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GUATEMALIA - Lo desigual, un estilo de vida

Carolina Vésquez Araya, Prensa Libre

Jueves 5 de mayo de 2016, puesto en linea por Carolina Vasquez Araya

5 de mayo de 2016 - Prensa Libre - Cansadas de lidiar con la presion en el trabajo y luego de un trayecto
hostil durante el cual deben enfrentar el acoso en el autobus o en las calles, miles de mujeres trabajadoras
estan obligadas a hacerle frente a una montafia de labores domésticas para las cuales fueron entrenadas
desde la nifiez.

Es frecuente escuchar comentarios como: “Mi esposo me ayuda a veces” con cierto dejo de orgullo, como
si fuera lo mas normal que el compafiero de hogar tuviera el derecho de desentenderse de las labores del
hogar. Ese “me ayuda” es parte del problema. Al no considerarse el trabajo hogareno un deber de ambos,
las mujeres tienden a sentir gratitud cuando su pareja lava los platos o cambia pafales, enfatizando asi su
situacion de desventaja.

Por supuesto, eso no es todo. En el ambiente laboral las cosas resultan incluso mas dificiles cuando de
equidad se trata. Salarios diferenciados entre ambos sexos aun cuando se desempeiien las mismas
labores, resulta una norma tacita en las politicas salariales. Del mismo modo, los ascensos hacia cargos de
direccion o gerencia suelen concederse con preferencia a sus pares hombres, como parte de todo un
condicionamiento derivado de prejuicios machistas: la desconfianza de las capacidades de una mujer para
ejercer cargos de autoridad y liderazgo, las supuestas debilidades del sexo femenino a la hora de tomar
decisiones importantes o incluso sus caracteristicas bioldgicas puestas en una balanza cargada de
estereotipos que convierten la menstruacion o la maternidad en obstaculos insalvables para ejercer una
carrera.

La educacion en todos sus niveles trae los estereotipos tan bien arraigados, que aun entre mujeres
profesionalmente activas y con una cierta independencia econémica, es comun la expresiéon de sumision
ante estas costumbres y tradiciones que las relegan a un segundo plano en el concierto familiar, social y
laboral. De la politica, ni hablar, ya que para saltar a esos escenarios es preciso haber vencido en los
anteriores.

En otros estratos sociales la injusticia y la inequidad se muestran de manera mucho mas violenta. Mujeres
laboralmente activas suelen estar sujetas a un control estrecho por parte de su compafiero, muchas veces
de manera impositiva y cargada de restricciones. Esta situacion por lo general se refuerza con una serie
de condicionamientos del entorno inmediato, algunos provenientes de las doctrinas religiosas profesadas
por el nucleo familiar que marcan los roles para ambos miembros de la pareja. Para la mujer, estos son de
obediencia y servidumbre como mandato divino.

En ese entorno lleno de obstaculos para el logro de la realizacién personal, nace y se desarrolla una mitad
de la poblacion. Los avances en la consecucion de normas legales y estructuras respetuosas de sus
derechos fundamentales se han ido logrando por medio de luchas intensas, duras y muchas veces pagando
con la vida por ellos. La ridiculizacién de las demandas por la paridad y la equidad de género -tanto a
nivel individual como colectivo- se erige como el prototipo de la resistencia machista contra un sistema
justo y con el potencial de transformar a la sociedad.

En un Dia del Trabajo que transcurri6 sin pena ni gloria, el tema fundamental debid ser la desigualdad, la
derrota de un esquema de relaciones injustas, cuya preeminencia constituye una afrenta, pero sobre todo
una muestra de temor ante la posibilidad de verse obligados, algun dia, a compartir un poder que no les
pertenece.
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